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 (1891)موسكو  

 الإسكندرية –كمية التربية الرياضية  –د/ محمود بسيونى 

 موسكو –موم الرياضى معهد البحوث المركزى لع -د/ إيرلينا ماتمينا

يهددددددددلبحثدددددددديحححور ددددددددلحموددددددددرحنالددددددددي حلا ححو  دددددددد  ححو دددددددد ر نر/حح ل ي دددددددد وي رح
(sas)فددددددرحن  ددددددي ححف ددددددنى ر شححف جم ويددددددلحوددددددل ح   دددددد ححوى ردددددد  ح دددددد  ححونددددددل ي حح

حاقر ح اضحغ   ححو   ف  شحافرحأث  ءححو ر  ي ش.ح

قرددددددد ححو ر  يددددددد شحح(sas)انجنددددددد ضحثددددددديث حول ح دددددددلحفدددددددرححون يددددددد حفدددددددرح  ددددددد  ح
رحعاح ددددد حم جم ويدددددلحفدددددرحأث ددددد ءححو ر  يددددد شحمودددددرححو  ددددد حححوردددددل رحاحف جمددددد ورحي ىددددد حموددددد

حافرحأث  ءححونل ي حمورححو   ححورل ر.ح

ح23أ دددددددلث  حنى يريدددددددلحالددددددد شحح–علدددددددرح ى ددددددداعني حأىددددددد  حثددددددديحححور دددددددلح
 ددددد لحأ ددددد ححو ى اعدددددلحح01-01   ددددد  حفدددددرح ي لدددددلححوى رددددد  حن اح دددددشحأع ددددد  ث حردددددي ح

 ححو دددددددلح ةححوم  دددددددلحاين نمدددددددا حنل يددددددديحم نيددددددد احح ددددددد حم دددددددلح01حولددددددد ر لحفلددددددد شح
ح  ل.حح01-01رص لحىيلةحان اح شحأع   ث ححري ح

 لدددددددمشححو ى اعدددددددلححونى يريدددددددلح   ددددددد  حنل يريدددددددلح  نلجدددددددلحا ددددددديو ح ددددددداضح
حغ   ح   ف  شح نمللةححو  نا .ح

أ ددددد ححو ى اعدددددلححولددددد ر لحف لدددددمشح   ددددد  حنل يريدددددلح  نلجدددددلححو دددددلةحاو ددددد ح
ودددددددددلقيلحو  ددددددددد  ححوىهددددددددد  حلددددددددد  حم ددددددددد  حل ةححون ريدددددددددلححورل يدددددددددلحارمدددددددددلححوج ددددددددد حح

عددددددد ح  يدددددددلحن ليددددددد ححوردددددددا حقرددددددد حارمدددددددلححو ر  يددددددد شحح(sas)حو ددددددد ر نر/حح ل ي ددددددد وي رح
و صدددددددددددددلححون يددددددددددددد حفدددددددددددددرح  ا ددددددددددددد شححو ددددددددددددد نا ا ي ح ح ل ي ددددددددددددد وي  ححو ددددددددددددد ا حل ي  وي ح



اح  نيددددد  يه ح ددددد ححودددددلا ر حاحودددددلار  ي بحان يددددد ححو  ددددد  ححو ه ردددددرحعلدددددرح ددددد  ححوىلدددددلح
ن دددددىي ححف دددددنى ر شححو   ىيدددددلحولاىددددد حاحون يددددد حفدددددرححونددددد للححومصدددددررححوملدددددلرحثددددد ح

حا    شححوى  حر و ي   حأ   ححوناص حمورححو ن  جححون ويل:ح

 م ح  دددد ححونددددل ي ح  نلددددبححو ددددلةحيدددداث حعلددددرح  ددددنا حمفدددد ح ححو دددد انا ا ي ح دددد ح
اىددددددددالحع قددددددددلحم صدددددددد  يلحميى ريددددددددلحرددددددددي ح  ا دددددددد شححفل ي دددددددد وي حاحو دددددددد احل ي  وي ح

أ ح عردددددددددرححوى رددددددددد  حي ل دددددددددا حاحف نيددددددددد  رح ددددددددد ححودددددددددلار ي ي حم حأ ددددددددد حثردددددددددشح
 ثا ا ي حع لحن  ييححو لح ح  وم ليل.حم ني  ي حأ ر ح  شححو  

 م ح  دددددددددد ححو   ف ددددددددددلحيدددددددددداث ح ددددددددددلري حعلددددددددددرح  دددددددددد  ححو انا ددددددددددا ي ح يددددددددددلحي دددددددددد ح
حف نيدددددد  رحايددددددد لحلححو  دددددد  ححو ه ردددددددرحعلددددددرح ددددددد  ححوىلددددددلحايددددددداث حيودددددد حعلدددددددرح

 حو  ولححو ج يلحو عري .ح

 ا ي حاحوثردددددد شححف جمدددددد ورحاحو ج ددددددرحف ل دددددد حم حث دددددد  حع قددددددلحرددددددي حمفدددددد ح ححو دددددد ثاح 
 حلشححوث ددددددددلحردددددددد و جةحا ر  ددددددددلححوىدددددددد  ح ل دددددددد ح دددددددد  ححف نيدددددددد  رححو اثا ددددددددا ي رح

 أ ر .ح

 م ححف دددددددنى ر شححف جم ويدددددددلحولمددددددد ري حنددددددد ر حر و  ودددددددلححو ج ددددددديلحو عردددددددي حا ددددددديو ح
معدددددددلحلث ححوردددددددل رحاحو ج دددددددرحاأ دددددددلشححو ل  دددددددلحعلدددددددرحأث يدددددددلححفعدددددددلحلححو ج ددددددددرح

 فن ةححف نملحلحول ر  ي شحاأث  ءححو ر  ي ش.ححولأ ج  حا  صلحفر

 


